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مانمن خبریں
ں    ور ا       چ    ا  
ا    ں            ر و ا
رو            ں۔  
ں     ا   ر و ا ں    رى  ح 
     ر   ں        و
       ر و ا ى  ى  ۔    ر  

۔      
ں     و ا  123  ،  
   ر   ا     ا و ا     س  ا
     ِ ُ     ا و       ۔  
وں     رى  ا   چ   
ع  ف  ں        ر و ا     رے 
روح   ك      ۔   ہ د ت    ا و  
ن   ا   ا   رے      ر و ا    

رى      و ا     ۔      
۔     س 

ور  ا ں،    ر ا     ر اس   
         و ا       ا  
   ا           چ  ل 

۔   ر  
ن   ا   چ  ل   
۔      و ر   ر و ا       و
دت     ں    چ    ا  
   ن  اُ             ا و
ز    د     ۔      
   رے      ا       ر و ا
م      و ا   ا   ر و ا   ں   

۔ وں 

   راك      ر ر     ر  
   د   ر   رت      ا     و
ا    ا   ن        ۔ ا ن  ا  
   ا   ن    ں  ا    
   ر ر     ۔   ا و      
     و     و ا     راك 
   د دى  آ   ں    ں    ں 

۔   ہ د ز      
ں   رو ن  ا     ِ   ُ    
   راك      ر ر         د  
 ، (12-11  :19 ل  (ا        د
   ا         د ڈ   ر  
دى۔    ا   ا   ں    ر و ا        
۔       ا            

    ، دت          ر ا ا
ذر      و     راك      ر ر
  ، ا و   د   ا و       روں 
روح   ك          ا س    ا

۔   ر   ا رى 
     و ا       ا ى 
       راك      ر ر ن 
ور  ا       ا   ۔   ں  رو     ر و ا

! ر     آپ     

ر  ذ    ِ ن    و   ر ر  
ا    م   رے    چ  ل   
 ، ل    و د   ۔   ل   11   
ا    ے        ى 
ر  ر      ،   ر     رى 
     س  ا     ر     راك   

۔       ا       د
   ر ر   ن     2000
   و     ر       راك 
ں   ا  500    و       ۔
   ۔   ر     و     ر   ا ر ا ر
         و ل      ن 
۔       م     ر و ا ت  ر 
   آ ن      راك      ر ر
   ا   ۔ آ   رى  ا   د ز   ا  
ك   آ   ں    ر و ا     ى  م 
۔    و     راك      ر ر   وى 
د  و ا     و     د   ن  ا   ڑوں 
   رت  ن    ا   ۔    
راك       ر ر     دى    ا  
س  اُ       د   اس      آ   اب   

۔         ر   دل   
دل    ں  ى   ،  2018  
           ر و ا   ا   د ر د  

ں  دو   ن  اُ   ۔   ش      ہ و   ر و ا
ن   اُ   ر و ا     ر     ہ ر درے 
۔             وں 
ر        م دے      ا   م  
ہ  و         ا ڈ   ۔   ر   دل    ر و ا
اً  ر   ا   ۔       ر ا      24

۔    ر و   وع      دوں 
ن    و   ر ر     ا و ے 
راك      ر ر   چ       ِ
   ۔   ى  ا     ا و   د    
راك       ر ر   اس    رج  ا  
ى  ۔    و   ا و   د   روں   
اب    ر و ا  ،     ر و ا   ا و   د   ہ و   ں 
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چ ل    دہ    م    ا        ا    س        ن  ا   چ  ل    1۔
۔       اور           اور 

     س  ا روح  ا  ، اور  ا  پ،  ا  ث :   ا چ  ل    2۔
۔     ر ن  ا        

ت      ع  ف  اور  ف        ن  ا   چ  ل    3۔

۔       ں    و             
ا    ن  آ اور    ا       دُوں      ع  چ  ل    4۔

۔   ر ن  ا   ن  آ ى  ا اور      د   ار   ،    ِ آ     ، اسُ         
ھ  ہ"    ں    "ر       ن  ار   چ  ل    5۔

۔   ر       ف    ں      اسِ  اور      ار  ا   ن           ا
ل25:17) "۔(ا   د     اور   اور    ز     د  ا )  "وہ(

ل12:4) "۔(ا ت        و           م  ا دو     ں  آد     ن  آ     ت    و   ے  دو   "اور 

2

ا   اور  رج  وت    ا     ں  و   ف  آ
ان      ط    ان  اور  رج  دن    ا ۔    رے 
ا   ۔    وا ا   ٹ  اوور    اس    ن  ا ن     
دار   زور    ا       ا           اور   
   ٹ  اوور    ا     آد   ۔             
   ا دہ  ز       راً   د  اور        ى 
پ  د     اور    ا ف  رج      اس  ۔     

۔ د ر  ا ٹ  اوور    ا         آد       آد
ا      ا ۔        ا   ا         اس 
رج      ،       د اڑا    ٹ      آد   ر 
       رو رے۔  ا ٹ    ا   د    آد      
اس         ت              اور      دل 

۔   دل 
   وا   ل      1۔ 

     ف    دل    ا رہ  ا     ن    ں 
ك    ن  ا   ں    اور        ل      آپ 
 " ن  "        اس    ى  ڈ   ا ۔ 
ت    اور                ، ا     د   ا

ت۔   وا   ت،    وا     دا ؛ 
   ر    آپ        ر    رو     ذ   ا
اہ        ا ر    رو ۔             
       رے،    ں                ا
             در   ا   ۔      ل   
پ  د     ں  ۔      اور    گ 
         ش      در   او     آپ   
       در اس    د  آپ    ا ں۔     
آپ       اس      ظ    پ  د   وا   د   اور 
   ا گ      ح    ا  !     اور  ك   

۔         اور    آرام   
   اج  م  اور                د اس 
اور  ں    ن    ا   ے            ان 
۔             ا   ا    ، ر   ا اڑ    ت    ا
اس  ا    ا ں    ں  ق  ا ش  اور  اج  م      وہ  ا 
   ا   ا       اس               

۔     د   ار 
اور      ى      دل              رو
ل    ا   ں    ے  ف            دا   ُ   ا

       د ار    ن      و اس      آپ  ۔ 
ف     ا اور      ر  وط      وں  دو آپ 
اور    ر  ا اور    ا زى،  را   آپ      زم  ۔ 
ں۔            ا اور      را   وں  دو
وہ                ن    ر    رو  

۔   ار   ز       زى  را
س     ر  ى      ورى        رو
اور        دل  وہ    ت  ا ر  و ُ   وا  
 ،   ى        دل    ا   آپ    ا ۔  رى 
آپ       ا    ،   ر       ف  آپ    ا
وں  دو اور        وں  دو آپ            اس 
وا    س    ر  ى  آپ    ۔  ڈال    ا    
آپ   اور            آپ        ر    
اور    ر ت  ا   ف  آپ    ا ۔      د ت   
ے  ے  اور      دل    ں    آپ      دل   

۔   م 
، ا    ؤں    وں  دو     ل    ں   
     ۔        ر ر  اور  م  اور    ف 
د   اتِ      ا     و   ا ۔    ل      را
     د   ر اور    ل      ت  او    ،
   ا   ں    روں        ت  او  
ادا       ں    ا   دے      آپ  ا    ۔ 
ف      ز     آپ                  ا    

۔    
ح    ا  ، ون      آ   اور    ا ح   
اور  دل    آپ    ۔    ت  ا   اورا    
ں،        اور    ف        رى 
راہ    در   ں  آپ        ر   ت  ا   ا  
آپ   اور      و ہ        آپ           
اور  ت    ں  آپ    ظ  ا ے  دو ۔       
دے  آرام      ا اور  اور          راہ      ز  

۔  
        رو   2۔ 

ن    ى    آپ          رى     
م    رو ۔      س  ، اور      دل          ا
رت   و      اس                 
ا  وہ                ح    ا ۔   

ا  ۔      ا     ں  وا         ا  
   دل          اور    دل  ا  ت      آپ 
   وں  دو آپ      زِ      د  اور    را د   

۔    
   ے    ت  د       ے  دو         ا
آپ    ، ا ح    ا ۔    ا اور        ا آواز      اس 
ے   ا  ت  اور      ر        ز   اب    ا  
   ں    ۔    ن        وں  دو      
   ان          آپ      ر           ،  
     ، ان  ام  ، ا   ا   ان      ڈ
           دل    ۔      ان  اور   
ا                            اس 
   دہ  ز   ا       اس      ۔       

۔         ل  وں  دو   اور   
       آپ  ے  دو   ، ا   دل    ح  اس 
۔    آ          آ آپ           
ل     آپ    ں    ر     آپ  ے  دو   ا
اُن  آپ          ۔    ر   ں  ا   آپ  وہ     
ت    رے    آپ  وہ      د   در      ف   

۔   ر  
آپ  ۔  ط  دى            ى    ا، دل  ٰ
ہ       اور      وں  دو         ف 
اور    ر   وں  دو وہ    گ    ح  اس    ۔      د
ا        ا ام  ا   ان  ۔    د     س 
         اور     ، ف  وہ  ۔   
ر  دل  ا      و       ان      ں     

۔       دل    ں  وا
س     ں        ت  ورى    ص، 
در      وہ  ۔  رى    دل  ك  وہ     
دہ   ، ى    ان            اس  ز  ا   ب  ا
س     ں      را اور  ں  ا ى    ں  رو وہ 

۔ ر        
آواز    روح  ك  آپ              آپ   
را    ں  را     وں  دو اور        ر    وا  
     ن  اور            ا آپ  ۔    دے 

۔     ں  د   ا آپ    ا
          رو ت  ا   ا 3۔ 

مانمن خبریں

ت مِ 

چ  ل          راك      ر ر

(3)   رو

 "    ، ر       ۔        ن،  اور        "
ں 13: 4)۔  -1)
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     ف      آپ         
ورت       رى      ا   ا     ورت 
ت      را اور  ں  ت  ا   ا       ۔ 
ا    ن  ا وہ            ں  را     ا اور  ں 
ں  دو       وہ  ۔      ر   م       
ں    ا   ں      رت    ظ  ا          
       وں  دو اور      ؤں    وں  دو اور 
وہ  اور        و اس  گ    ۔           و

۔         اور      ان 
ق   اس    ك  ر        ر    آپ 
اور    ۔          آپ     ،   آپ    ا ا، 
ن    دل          ض  ۔  ں  ت  ا   ا
       ل        ا         وہ       
ا        ارادہ      ا   اس    ا ں۔  ورى   
۔      ق  ا   ا اور      ن  وہ        آ  
وں   دو ان    ں  ن    ا گ            اور 
   ن        اور  ں    ت  ے  ُ    
ر      ى      ان      وں  دو   ، ا ں۔ 
   دل    وں  دو               وں  دو  

۔   آ       ا
       ان  اور  ں    ہ    ر   ں    ا
       ں، ان  رت    وہ          ں 
ح    ا ۔        ُ   ں  اور  ں       
آپ  اور  ں        ى    ں  د   آپ    ا  
آپ      ا ں      ف    وں  دو   ل  ں    ا
ر  ُ   ت  ا   ا        ،     ل    دا  
       و   ا ف    ، آپ  ۔         
ت  ا   و       ف      ر         

۔     ار  ا   اور  ں    ر    
م      اور    ت    اس    ں     
وہ  اور    د    اس    ا      ۔  د     و    
ذرا      اس    ا ۔                ل   30
ا    آ      اس      اس        ر         
ں  اور  ں    ا اور    ن      ۔    ن  آ
ت   ا اور      ا وہ   ، از وہ  ۔  ام  ا    

ا۔        ان      ر 
ر  ا ا              ہ  د س    اس 
   ا   ں            ا   اس     
   ا وہ  ۔      ور    او   ا     اور       
ا  ۔  اج  م  اور        وں  دو          
ا      اس          وزرا   د اور    ہ  د      
     اس    ں  ا     اس  ۔        اور   
و  اس            و   ان  ۔    و اور 
ان        وا   آ       ں  ا      

۔    ل  ا  
ت     ا   اس  اور    ر ز        ق  ا   ا
ا  وہ          ا ام  ا اور    ا   وں  دو  
   ں    ا دار        ۔      م  اور  م 
۔    د     و   ا ں        ن      ك 
ك     ں  ف    ا     ر  ا   س     
وہ      د     ا   ا   اس      ۔      اہ   
   ان  ۔  ٰ   ر    ار  د   ن  در   ا  اور    ا
اور     ف    ا   ر  وط           
     ا     م  ا     اس      اس       
   و   ں  و   اس  ۔    دے  ہ    اُن     

۔         ا اور        اس 
ر        د   ف    دل    ا ف       
   دل    ں    ا اور            ان   
 ، ظ  ا   د دى۔      ا     ظ  ا   وا   اور 
ن  ى    ر  ا   اُس  اور    س    ح  رى   
د      دل  ن  ف    س    اس      ، اس 
ا        س  ا   ا س    اس        ف   
     ۔  ر ن  ف    ل  ا   اور    د  
   ف      اس        ت  ا   ا    
 ،   ر         ں    د  ارد        ں   
                     ا   اس   
اس           ر    و ر  ا     س  ا   ا ۔ 
   م      اس          دل       

۔    

د    اور      س  ا   ا 4۔ 
ا  ۔                دل     
۔            ك  اور    دور    ى  ت  ا
اور  رت   ،     ا         ا       آپ 
اس      ،     د س  ا   ا ى      و    
آپ    ، ا     ت  ل    و     ر    ا آپ 
در    دل  اس  س  ا   ا     ۔      ك 
اور    آپ      و   اس  اور      ى         

۔   وى     
ح      وہ      زم    ل    س  ا   ا
     ا اور   ،(22  :5 ں  ر (1- دور    ى   
دل  آپ      ( 5: 48)۔  پ    آ را     
اور  م    ا اور          ى    ح       
   ا آپ     ،     ام  ا       رو اور  ل  ا
ا  ، آپ  ۔      ن  ا گ             
ا  م  اور     ، ُ  ، ت،    ى      دل 
     ح      آپ  ۔            ل   
   اور    و   م      ا اور    دور      ں 
ل  ا         را   روح  ك      و   ؤں  د

ں 8: 13)۔   (رو ور   
       ہ    وا ف      ں     
     ً اس  د آپ    ا ۔    ل  ا     ح 
آواز     آپ  اور  ں    ر   ت            ا
         وں  دو آپ        ر     او   و
اور      وہ      ر س  ا   ا گ    ۔    ر  

۔   ن  ا   اُن  گ    اس      ز  را
دل    آپ      س  ا   ا   آپ  وہ،    اس 
دل   رہ  ا   دار    دك  ۔      رى    دار   
       دار    دل    ، آپ  ۔  ف      و
     ا ے      آپ  ۔    ا  دل    آپ      ا
۔      م    ھ            دار    دل 
ذ    ان        م    و         ا    
ا  ف      ا، آپ  ٰ ۔        اس    ں     
ى     وں  دو     ورت      د ت    ذا

ں 2: 4)۔ )   ورت 
ت   اس  ار  دارو             دار      دل 
 ،   ر دہ      دل    ت    ح    آپ     

آپ     ا ۔    ل    اس  آپ      و       
   آپ        د     د    ذا ف      ى 
     دہ    ا اور        ذ     ا اور      د  

۔ چ  ہ    وں  دو       آپ 
دل   ام  ا   اور    اور  س  ا   ا آپ    ا
ل    د اور        ا     ى  آپ         

۔   ز             ۔       
ت   ن  5۔ 

   ز وہ          وہ    رك  "  5:5  
   "  ،      11  :37 ر  ز اور   ،" ں  وارث 
ر  د      اوا     اور    ں  وارث     
     ہ        د   آ   ز   ں  "۔ٗ 
ن   آ     "        وارث      ز اور 

"۔ وز  ا     رت  ى 
ں  ى  دو     دل    پ  ا  رے    ن 
ت    ا اور        ں  د   اُن  اور      د    
ا      ن  دہ  ز   آپ  ۔      ف       
ا    و   آپ  اور          آپ    دہ  ز  
   د ر  ا   ں  ان    ن  آ ۔    را   ت 
دہ   ز   آپ  ا  ٰ         وں  دو    
ن   ۔          ے      ا    
و  ، اور  وز  ا     ر  ا ے          ن  آ  

۔   وارث    ہ      و 
ت   اور    دو     د اس      ت    ا    
ل، رو  ۔        اور        ر  ا    
   وہ  ۔    وہ          ن      رات  ا
   ل  ن    اس    ۔             
ر      ا       ا ۔    ر ل    ت    ا   وہ 
۔    ت      اُس    ر      ن  آ ، اور  ے 

 ! اور         
   ت  ا ى    ا اور         
۔     م    اور        دل    ں    وہ 
ر  ا ے    ن  آ آپ    ں      د   م      او
ا   اور    رى          وز  ا    

!       د    

ا    د ( 12: 3) ا ار      دہ  ز         روىِ ز    ٰ   ا  اور 
۔       د   ر    وا        ٰ         وا

     د     آ   وا   اس       ،     ہِ      ت  ا   ا   ٰ
ان      ا  ۔    دت    اس  اور      ُ   ا       ے      ا ا  

۔      ٰ اور  ا  زل   
ان     ُ   ا اب    "اور    د   ان      د          ٰ وج 32:32، 
دے!"           ُ       ت  بِ  اس  م  ا    ور     دے    ف  ہ 

ا  ، ا   ا   ٰ ا ۔    دل      ا    ٰ   وع         
ح     ادے      ورش    اس     ،   ر     ؤں      د،  او  
       ا   ا     ى    ا   اس  دن    ا     را   ذا اس  ۔   
وہ    ۔    ار       ٰ     و     وا اس  ۔    وہ    را    ، ا   ر   ك 
اس        ر ار    ز     وا   ا     ادے  ى    ا
ا  اور    س  اور      رے      ز   ا اور      ا   

۔ ر    ح  رى    آپ 
ا  آپ              ا     رى    دل  ن 
۔ دل    وا   اور  دل      ر      ت  اور    ر  ر    ا    آپ 

        و   ں  د    ٰ
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و          آ   و     ا    ،   ا
ہ  و ۔  ا   ر     ا     ا   و ر ا   ر و ا   ر   د  
ح    ا       ر و ا               ل    ر اب 
۔        ا آپ    ا   رے      ہ و ۔    ل 
۔   ر     ا   اس    و     م را       ا   ر و ا  
     ڑ دو گ          ں  ے  دو   ہ و

۔   ٹ  دل    ا     د   ا   ۔
ر   د

ے          اس              ا
۔   س            د     ر و ا   ۔   ل 
و          آ   غ  د          
   ز         ا ڈ   ۔     ر   د   ا  
     ر دو   رى  ِس  ا   غ  د         ا و د     ا

۔     ر ا   ز رى            و   ا   ر و ا
     ر و ا   تِ    اس            اس 
     ر و ا   ل  رت    ى  ا       ۔    

۔           ا      
             ا   دل    ا روز،    ا

۔     م     ا   ا
   ا ڈ           ہ و         ا    
ہ  و   و               ہ و   ۔      

۔     ہ ر س   
   رے      ع    ور ا   ا    ، ا در
س   س      ے  ور  ا  ،   ر     ر  
ں    ا د   ن    ت    اس      ل،   ،   ر

۔   و    

       ے            ر د    
       ہ ز ا ا      ،     س    ن  ا  

۔   ر         ا ر       و اس 
چ 

   ں  ر ج    ح      ا        
۔ چ      د   ر   آ     ر و ا     دے 

   ر       ز   ا    ،  2019 رچ   24
م           ر و ا           ۔   آ   چ 
اب    ا   رات  اس      ں  ۔       
چ  ل            ز و   ر  29 ل،  ۔  آ
         ر ذ   وى      ا      
ا      د ں  ا   ں        ۔  
ا        ا       ر و ا         رت   

۔    دے          ے 
           ا       ِ ن   
ہ  و       ر و ا     ے  ں۔  ُ م"      "
۔     ل    ہ د ت    ا     و ا   ر و ا   ت 
   ر ن  ا       ۔ د   ڑ     ں  ُ   ح     
   ر و ا           رى      ع  ف 

۔ وا   د     ب       
وع          آ   آ     ا  ،   ر  ُ ن  ا
ھ     ور ا       ر       ں    ہ و ۔   
ا  ر ۔  وع    ر زن  ا   ن    اس  اب  ۔   
     اس      ا   ر و ا           ہ و     ن  ا
ر    روزہ   دن          ۔   رى       

۔      ؤں          ا   ر و ا

      
               ز و   ا  26 ر،    آ
   ا       ر ل  چ  ل    دت   
ے           دت    ۔     ى  و
       ے  دو    ،   وع    د ر د    
ں  رو   ا و              ،    
ى  ا   رت  ا   ا   ن  ے      ا و   د   ا و
س       و       ے  ۔  ر     د ر د   ر و ا
اس    ر و ا   د   وع      س        س  ا    
ن  ا ر و   د   د س  ا   د آ     ر     ا     د  

۔         س  ا
ے         ت      ا   ہ د ز    
 ،     ۔   د   وع            د    
     آپ    ا   ہ و   ۔         ر     ہ و
ر  و ا       ر ا   د             ں    ۔
۔            س  ا   ہ و          

! ہ
ں      ر و ا و         ں    اب، 
ل  ح    ا   ب  ا   ۔   ڑ و د          
۔    ا         د ا   ل    ں    ۔  
ات   و د     س  ا       ر ر     ا     س  ا
ر        ا                   د
ں   و   ا ى      ت    ر و ا   ا     ۔

۔    ل      ا     ن  ا   ر و ا    
ے      ں    د     و ا   ا ل    ا ر  
   ۔   ر و د ورى    ر و ا دى      رى  ج     

ں۔   رى  ا     ر و ا   د     ا   ہ ز ل    ا ر
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چ)     ن (28، د

د      ے      و ا  "
دى"       ر


