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	พระเจ้า
	ผู้คนที่พบกับ
	จงมอบความเหนื่อยล้าของท่านแด่พระเจ้า พระองค์จะทรงประทานการพักผ่อนที่มีความสงบสุขยิ่งกว่า ความตื่นเต้นในการเดินบนเส้นทางดอกไม้
	เก้าเดือนที่ฉันนอนไม่หลับ... แต่ฉันสามารถหลับได้หลังจากอ่านพระคัมภีร์ จบ 1 รอบ
	อี ซุน กึม | อายุ 73 ปี เขตดงจัก กรุงโซล



	อาการปวดฝ่าเท้าที่ฉันทรมาน มา 7 ปี ได้หายไปแล้ว
	ซอ เอ จิน | อายุ 57 ปี เขตคึมชอน กรุงโซล

	รายการ โอลี ไบเบิ้ล
	มีบริการพากย์ 7 ภาษา (ภาษาอังกฤษ, จีน, ญี่ปุ่น, สเปน, รัสเซีย, ฝรั่งเศส, ไทย) และให้บริการคำบรรยายภาพ 13 ภาษา (ภาษาอังกฤษ, จีน, ญี่ปุ่น, สเปน, รัสเซีย, ฝรั่งเศส, อูร์ดู, ฮินดู, ทมิฬ, สวาฮิลี , โรมาเนีย และฮีบรู)
	สามารถแสกนเพื่อดูรายการได้เลย!!

	อุบัติเหตุตกบันไดทำให้หลังตรงขึ้น
	ชิน อือโจ | อายุ 84 ปี เขตคังดง กรุงโซล
	เมื่อวันที่ 20 มิถุนายน 2023 ข้าพเจ้ากำลังจะออกจากบ้าน และขณะเดินลงบันไดก็ลื่นล้มหน้าประตูอัตโนมัติ ทำให้ได้รับบาดเจ็บอย่างหนัก จากอุบัติเหตุครั้งนี้ ทำให้หลังค่อมลง และเกิดอาการปวดอย่างรุนแรงที่กระดูกสันหลังและขาขวา วันถัดมาได้ไปโรงพยาบาลกับลูกชายและเข้ารับการตรวจ ผลการตรวจวินิจฉัยว่ากระดูกสันหลังได้รับความเสียหาย จึงเริ่มการรักษาด้วยยาและกายภาพบำบัด นอกจากนี้ยังทำการฝังเข็มควบคู่กันประมาณ 10 วัน แต่อาการก็ไม่ดีขึ้นเลย หลังจากเกิดอุบัติเหตุ หลังค่อยๆ ค่อมลงมากขึ้น และทุกครั้งที่เดินจะรู้สึกเหมือนหน้าอกถูกบีบรัด เวลาจะไปตลาดต้องหยุดพักหลายครั้ง และต้องเดินในสภาพที่หลังโน้มไปข้างหน้า ในระหว่างนั้น  ข้าพเจ้าได้ย้อนกลับมาทบทวนชีวิตความเชื่อของตนเอง และตระหนักว่าที่ผ่านมาไม่ได้เก็บพระวจนะไว้ในใจ จึงได้กลับใจและอธิษฐาน ทำให้จิตใจสงบขึ้น เมื่อวันที่ 29 พฤศจิกายน 2024 ได้รับคำอธิษฐานเพื่อผู้ป่วยในงานประชุมรักษาโรค ในตอนนั้นต้องเข้าร่วมการนมัสการผ่านโทรศัพท์มือถือที่บ้าน และด้วยใจที่ปรารถนาจะได้รับการรักษาอย่างยิ่ง จึงได้รับคำอธิษฐานจากศิษยาภิบาลอาวุโส ในคืนนั้นได้อธิษฐานว่า “ขอทรงรักษาแม้ในขณะนอนหลับ” แล้วจึงเข้านอน เช้าวันถัดมาได้ออกไปลองเดินข้างนอก  และก็ต้องประหลาดใจอย่างมาก เพราะหลังที่เคยค่อมกลับยืดตรงขึ้น และสามารถเดินได้โดยแทบไม่มีความเจ็บปวดแล้วค่ะ  ข้าพเจ้าขอถวายคำขอบพระคุณและถวายเกียรติทั้งสิ้นแด่พระเจ้าพระบิดาผู้ทรงประทานการรักษาให้แก่ข้าพเจ้าค่ะ
	แม้ในตอนกลางคืน ในเวลาที่ได้เอนตัวลงนอน ความทุกข์ก็ยังไม่หายไป ผมพยายามกัดฟันอดทนไม่เกา แต่ยิ่งพยายามอดทนก็ยิ่งคันมากขึ้น จนบางครั้งคิดว่าทนไม่ไหวก็มีครับ หรือบางทีก็คิดว่าถ้ามีแผลออกมาอาจจะอธิบายความเจ็บปวดนี้ได้ง่ายกว่า แม้ภายนอกจะดูเหมือนไม่มีอะไรเกิดขึ้น แต่ความทุกข์ที่มองไม่เห็นนี้ค่อย ๆ กัดกินจิตใจและทำร้ายร่างกายของผมมากขึ้น ผมไปโรงพยาบาลมานับครั้งไม่ถ้วน เปลี่ยนยา และลองวิธีรักษาที่ว่าดีแทบทุกอย่าง แต่คำตอบที่ได้ก็เหมือนเดิมเสมอว่า “ไม่ทราบสาเหตุ” และหมอก็บอกว่า  “อย่าย้อมผม” ต่อหน้าคำพูดนั้น ผมเพียงยิ้มและพูดเล่นว่า “งั้นก็ต้องปล่อยให้ผมหงอกสินะ” แต่ในใจกลับอ่อนล้าอย่างถึงที่สุด  คำถามที่ว่า “ความทุกข์นี้จะมีวันจบหรือไม่” และ “ผมต้องอยู่แบบนี้ไปตลอดชีวิตหรือเปล่า” ไม่เคยหายไปจากใจผมแม้แต่วันเดียว คอยติดตามเหมือนเงาของชีวิต จนกระทั่งวันที่ 14 ธันวาคม 2025 ผมได้สมัครสมาชิกที่คริสตจักรผ่านการประกาศของคุณซงกีจู และเมื่อได้ไปที่คริสตจักรและฟังคำเทศนาของศิษยาภิบาลอาวุโสซูจินลี พระคำแห่งชีวิตนั้นได้กลายเป็นจุดเปลี่ยนสำคัญที่ทำให้ผมเปลี่ยนทิศทางชีวิตของผมอย่างสิ้นเชิง จากเดิมที่มองแต่ปัญหาและความทุกข์ ผมเริ่มหันมามองพระเจ้าผู้ทรงยิ่งใหญ่และทรงฤทธิ์เดช  และตั้งแต่นั้นมา แสงแห่งความหวังที่ไม่เคยรู้สึกมาก่อนก็เริ่มก่อตัวขึ้นในใจของผมครับ และในวันที่ 22 ธันวาคม ปีเดียวกัน หลังจากได้รับการแนะนำให้ใช้ “น้ำมวลที่น้ำเค็มกลายเป็นน้ำจืด” ผมได้ใช้ด้วยความเชื่อ โดยมอบปัญหาไว้กับพระเจ้า นี่คือการกระทำแห่งความเชื่อที่ไม่พึ่งพาวิธีของมนุษย์ หลังจากนั้นก็เกิดเหตุการณ์ที่น่าอัศจรรย์ในชีวิตของผม ผมสามารถนอนหลับได้โดยไม่ต้องเกาอีกต่อไป และเมื่อในตอนเช้าเมื่อตื่นขึ้น ความทุกข์ที่ทรมานมานานถึง 10 ปีก็หายไปอย่างไร้ร่องรอย อาการคันที่ไม่ทราบสาเหตุหยุดลงอย่างสิ้นเชิง ฮาเลลูยา! นี่ไม่ใช่เพียงแค่ดีขึ้นเล็กน้อย แต่เป็นการหายอย่างสมบูรณ์ ในขณะนั้นผมตระหนักอย่างชัดเจนว่า ปัญหาที่มนุษย์ไม่สามารถแก้ไขได้ ในพระหัตถ์ของพระเจ้านั้นสามารถจบลงได้ในพริบตาเดียว ขอมอบคำขอบพระคุณ คำสรรเสริญ และถวายพระเกียรติทั้งสิ้น แด่พระบิดา ผู้ทรงยุติความทุกข์อันยาวนานนี้ในทันที และขอขอบคุณผู้ที่นำผมให้มารู้จักพระเจ้าด้วยครับ
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