
พระเจ้าพระเจา้ผู้คนที�พบกับ ผูค้นที�พบกับ 

โรคภูมแิพ�ทีจ่มกูตลอด 7 ป� หายไปแล�วค�ะโรคภมูแิพ�ทีจ่มกูตลอด 7 ป� หายไปแล�วค�ะ
จาง เซรี | อายุ 57 ป เขตบูพยอง อินชอน

หลังจากสถานการณ์โควิดระบาด เมื่ออายุเข้าสู่วัย 50 ปี ฉันเริ่มเป็นโรคภูมิแพ้จมูก และอาการก็รุนแรงขึ้นเรื่อย ๆ

มีน้ำมูกไหลตลอดเวลา จามอย่างหนัก แม้สวมหน้ากากก็ยังควบคุมไม่ได้ เพราะฉันทำงานด้านอาหาร 

ต้องเจอกับควันและความชื้น อาการจึงยิ่งแย่ลง ถึงขั้นต้องกินยาแก้ภูมิแพ้วันละสามครั้ง และต้องกินตลอดทั้ง

สัปดาห์ โดยเฉพาะในฤดูใบไม้ผลิที่มีเกสรดอกไม้ หรือฤดูใบไม้ร่วงที่อากาศแห้ง ก็ต้องฉีดยาปฏิชีวนะร่วมด้วย

อาการถือว่ารุนแรงมาก ต่อมาในเดือนธันวาคม ปี 2023 ผู้เลี้ยงได้ไปอยู่กับพระเจ้า 

ทุก ๆ ก่ิงท่ีอดทนตอลมท่ีแรงจะเบงบานทุก ๆ ก่ิงท่ีอดทนตอลมท่ีแรงจะเบงบานทุก ๆ ก่ิงท่ีอดทนตอลมท่ีแรงจะเบงบาน

ตามพระสัญญาของพระเจาตามพระสัญญาของพระเจาตามพระสัญญาของพระเจา

ทุก ๆ กิ่งที่อดทนต่อลมที่แรงจะเบ่งบาน

ตามพระสัญญาของพระเจา

และเมื่อฉันไปที่สุสานในฤดูใบไม้ผลิ ปี 2024 จิตใจของฉันก็เปลี่ยนไป ฉันได้ทบทวนชีวิตความเชื่อของฉัน และกลับใจด้วยน้ำตา 

พร้อมตั้งใจว่าจะดำเนินชีวิตในด้านฝ่ายวิญญาณให้ดียิ่งขึ้นเพื่อตอบแทนพระคุณของผู้เลี้ยง หลังจากนั้นฉันพยายามอธิษฐานอย่างต่อ

เนื่อง โดยเข้าร่วมการประชุมอธิษฐานดาเนียล และแม้ในวันที่ไปไม่ได้ก็เข้าร่วมผ่านการถ่ายทอดสด GCN ที่บ้าน อีกทั้งยังตั้งใจ

นมัสการวันอาทิตย์อย่างสิ้นสุดใจ และพยายามเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของคริสตจักร พร้อมทั้งรับคำอธิษฐานเพื่อผู้ป่วยจาก

ศิษยาภิบาลอาวุโสซูจินลีด้วยใจที่ปรารถนาอย่างจริงจัง ระหว่างที่ชีวิตค่อย ๆ เปลี่ยนแปลงและพยายามตอบแทนพระคุณนั้น ตั้งแต่

ช่วงเทศกาลชูซอก ปี 2025 อาการก็เริ่มดีขึ้นเรื่อย ๆ และในที่สุดก็แทบไม่มีอาการจามหรือน้ำมูกไหลอีก แม้ไม่ได้กินยาเลย จนถึง

ปัจจุบันผ่านมาประมาณ 5 เดือน ก็ยังใช้ชีวิตได้ตามปกติโดยไม่ต้องพึ่งยาค่ะ ฮาเลลูยา! แม้แต่นายจ้างที่เห็นฉันทรมานจากโรคนี้มา

ตลอดยังรู้สึกประหลาดใจ ฉันขอมอบคำขอบพระคุณและถวายพระเกียรติทั้งสิ้นแด่พระบิดาผู้แสนดี 

ผู้ทรงรักษาโรคภูมิแพจมูกท่ีไมสามารถไดรับการรักษาใหหายเปนปกติดวยยาคะ



สามารถแสกนเพื�อดูรายการไดเ้ลย!!สามารถแสกนเพื่อดูรายการไดเ้ลย!!

เมื่อวันที่ 8 ตุลาคมปีที่แล้ว ซึ่งเป็นช่วงวันหยุดชูซอก ผมได้ไปปีนเขาพุกฮันซานกับครอบครัว แต่หลังจากเริ่ม

เดินได้ประมาณ 15 นาที ก็สะดุดก้อนหินที่ยื่นแหลมออกมาจนล้ม ทำให้ข้อเท้าซ้ายและหัวเข่าได้รับบาดเจ็บ

เมื่อพยายามลุกขึ้นเดินต่อก็รู้สึกเจ็บปวดรุนแรงราวกับถูกแทงที่หัวเข่า จนไม่สามารถก้าวต่อไปได้แม้แต่ก้าว

เดียว สุดท้ายจึงต้องลงจากเขา ซึ่งการลงเขานั้นเจ็บปวดยิ่งกว่าการขึ้นเขาเสียอีก ผมต้องใช้มือทั้งสองยันพื้น

แล้วค่อย ๆ ลงบันไดทีละขั้นด้วยขาเดียวอย่างยากลำบาก จนในที่สุดก็สามารถขึ้นแท็กซี่ได้ ระหว่างอยู่ใน

แท็กซ่ี เพียงแคแตะหัวเขาก็รูสึกไดทันทีวากระดูกนาจะหัก เม่ือถึงหนาบานก็ยังเดินไมได จึงตองน่ังแท็กซ่ีไป

รายการ โอล ีäบàบิล้รายการ âอล ีäบàบิล้
มบีรกิารพากย ์7 ภาษา (ภาษาองักฤษ, จนี, ญี�ปุ่น, สเปน, รสัเซยี, ฝร ั �งเศส, ไทย)
และใหบ้รกิารคาํบรรยายภาพ 13 ภาษา (ภาษาองักฤษ, จนี, ญี�ปุ่น, สเปน, รสัเซยี,

ฝร ั �งเศส, อูรดู์, ฮนิดู, ทมฬิ, สวาฮลิ ี, โรมาเนีย และฮบีรู)

มีบริการพากย์ 7 ภาษา (ภาษาอั งกฤษ, จีน, ญี่ปุ่น, สเปน, รั สเซีย, ฝรั่  งเศส, ไทย)
และให้ บริการคำบรรยายภาพ 13 ภาษา (ภาษาอั งกฤษ, จีน, ญี่ปุ่น, สเปน, รั สเซีย,

ฝรั่  งเศส, อูรดู์, ฮนิดู, ทมฬิ, สวาฮลิ ี, โรมาเนีย และฮบีรู)

คิม คย็องซู | อายุ 65 ป เขตคึมช็อน กรุงโซล
ผมได้รบัการรกัษากระดกูทีเ่ข�าหกั ภายใน 6 วนัหลงัได�รบัคาํอธษิฐานผมได�รบัการรกัษากระดกูทีเ่ข�าหกั ภายใน 6 วนัหลงัได�รบัคาํอธษิฐาน

ขณะที่ศิษยาภิบาลอาวุโสเดินผ่านและทักทายเพียงเล็กน้อย ทันใดนั้นความสงบอย่างอธิบายไม่

ได้ก็เติมเต็มหัวใจของผม หลังจากพิธีช่วงแรกจบลง ผมรู้สึกมีความเชื่อจึงลองถอดเฝือกและนั่งดู

ปรากฏว่าไม่มีความเจ็บปวดใด ๆ ที่เท้าเลย และในช่วงกิจกรรมต่อมาก็เกิดความคิดว่าจะลอง

ถอดผ้าพันออก จึงลองเดินดู และก็พบว่าไม่มีอาการเจ็บปวดเลย หลังจากงานทั้งหมดเสร็จสิ้น

เมื่อลูกสาวชื่อจูยองได้ขอให้ศิษยาภิบาลอาวุโสอธิษฐานให้ ท่านก็เข้ามาวางมือที่หัวเข่าและ

อธิษฐานให้ทันที จากนั้นฉันรู้สึกได้ว่าอาการปวดหายไปอย่างสิ้นเชิง เช้าวันจันทร์ถัดมา ก็เกิดสิ่ง

ที่น่าอัศจรรย์ขึ้น ผมสามารถนั่งรถบัสและรถไฟไปทำงานได้ตามปกติ และในวันที่ 14 ตุลาคม ซึ่ง

เป็นเวลาเพียง 6 วันหลังจากกระดูกหัก เมื่อไปเอกซเรย์อีกครั้ง แพทย์บอกว่า “กระดูกเกือบติด

ดีแล้ว เหลือเพียงดูแลต่อไป” ซึ่งเป็นเรื่องที่น่าอัศจรรย์อย่างยิ่ง เพราะกระดูกหัวเข่าเป็นส่วนที่

รักษายาก แต่กลับฟื้นตัวได้ภายในเวลาเพียงไม่กี่วัน ฮาเลลูยา! 

โรงพยาบาลใกล้บ้านอีกครั้ง และได้รับการส่งต่อไปยังห้องฉุกเฉินของโรงพยาบาลใหญ่ทันที หลังจากตรวจ MRI แพทย์บอกว่า “กระดูก

หัวเข่าแตก เนื่องจากโครงสร้างของหัวเข่าแตกต่างจากกระดูกทั่วไป จึงจำเป็นต้องผ่าตัด” และยังแนะนำว่าแม้จะผ่าตัดแล้วก็ต้องใช้ไม้

ค้ำและทำกายภาพบำบัด พร้อมกำหนดวันผ่าตัดในวันที่ 10 ตุลาคม อย่างไรก็ตาม หากต้องเข้ารับการผ่าตัดและนอนโรงพยาบาล 

ผมจะไม่สามารถเข้าร่วมพิธีครบรอบก่อตั้งคริสตจักรในวันที่ 12 ตุลาคมได้ ผมจึงตัดสินใจไม่เข้ารับการผ่าตัด และเลือกที่จะเชื่อและรับ

การรักษาโดยพระเจ้า หลังจากกลับบ้าน ผมได้ร่วมในการประชุมอธิษฐานดาเนียลทุกวัน โดยกลับใจอย่างลึกซึ้งถึงการที่เคยไม่ดำเนิน

ชีวิตด้วยความสงบทั้งในที่ทำงานและที่บ้าน และรับคำอธิษฐานเพื่อผู้ป่วยจากศิษยาภิบาลอาวุโสซูจินลีทุกวัน 

เมื่อถึงวันอาทิตยท่ี 12 ตุลาคม ซ่ึงเปนวันงานครบรอบ แมหัวเขาจะยังปวดมากจนตองเตรียมรถเข็น ผมก็ไปถึงสถานท่ีจัดงานต้ังแตเชา



โอกาสพิเศษเพื�อการรักษาและการได้รับคําตอบ!
“การประชุมอธิษฐานเพ่ือการรักษาโรค"

การได้รับคําตอบด้วยการทํางานของพระวิญญาณบริสุทธ์ิท่ีลุกโชน
ช่วงเวลาท่ีอยู่ด้วยกัน จะมีปาฏิหาริย์ใหม่เกิดข้ึนในชีวิตค่ะ!

โอกาสพิเศษเพื่อการรักษาและการได้รับคำตอบ!
“การประชุมอธิษฐานเพื่อการรักษาโรค"

การได้รับคำตอบด้วยการทำงานของพระวิญญาณบริสุทธิ์ที่ลุกโชน
ช่วงเวลาท่ีอยู่ด้วยกัน จะมีปาฏิหาริย์ใหม่เกิดข้ึนในชีวิตค่ะ!

ศิษยาภิบาลอาวุโส 
ซูจินลี

ศิษยาภิบาลอาวุโส 
ซูจินลี

วนัศุกร์ที� 27 มีนาคม 2026
เวลา 21 : 00 น.

วันศุกร์ที่ 27 มีนาคม 2026
เวลา 21 : 00 น.

ตลอดระยะเวลา 10 ปี ผมมีความทุกข์อย่างหนึ่งที่ติดตามชีวิตของผมโดยไม่เคยหยุดพักเลย 

มันทิ้งร่องรอยไว้ในชีวิต ตั้งแต่ลืมตาตื่นในตอนเช้าจนถึงเข้านอน และแม้ในยามหลับ 

ความทุกข์นั้นก็ยังไม่ปล่อยผมไป สิ่งนั้นก็คือ “อาการคันที่ผิวหนัง” ในสมัยที่ทำงานในไซต์ก่อสร้าง 

ผมเริ่มย้อมผมเพียงเพราะอยากดูให้ตัวเองอ่อนวัยลง แต่ไม่เคยคิดเลยว่าสิ่งเล็ก ๆ นี้

จะกลายเป็นจุดเริ่มต้นของความทุกข์อันยาวนานและซึ่งอาการคันที่เคยคิดว่าเป็นเพียงความไม่สบายเล็กน้อย 

ค่อย ๆ กลายเป็นส่วนหนึ่งของชีวิต และในที่สุดก็กลายเป็นความทรมานที่ยึดครองชีวิตของผมทั้งหมด 

ชิน อือโจ | อายุ 84 ป เขตคังดง กรุงโซล

อาการคันทีผ่วิหนงั ทีไ่ม�ยอมหายไป 10 ป� หายไปอาการคนัทีผ่วิหนงั ทีไ่ม�ยอมหายไป 10 ป� หายไป

แม้ในตอนกลางคืน ในเวลาที่ได้เอนตัวลงนอน ความทุกข์ก็ยังไม่หายไป ผมพยายามกัดฟันอดทนไม่เกา แต่ยิ่งพยายามอดทนก็ยิ่งคัน

มากขึ้น จนบางครั้งคิดว่าทนไม่ไหวก็มีครับ หรือบางทีก็คิดว่าถ้ามีแผลออกมาอาจจะอธิบายความเจ็บปวดนี้ได้ง่ายกว่า แม้ภายนอกจะดู

เหมือนไม่มีอะไรเกิดขึ้น แต่ความทุกข์ที่มองไม่เห็นนี้ค่อย ๆ กัดกินจิตใจและทำร้ายร่างกายของผมมากขึ้น ผมไปโรงพยาบาลมานับครั้ง

ไม่ถ้วน เปลี่ยนยา และลองวิธีรักษาที่ว่าดีแทบทุกอย่าง แต่คำตอบที่ได้ก็เหมือนเดิมเสมอว่า “ไม่ทราบสาเหตุ” และหมอก็บอกว่า 

“อย่าย้อมผม” ต่อหน้าคำพูดนั้น ผมเพียงยิ้มและพูดเล่นว่า “งั้นก็ต้องปล่อยให้ผมหงอกสินะ” แต่ในใจกลับอ่อนล้าอย่างถึงที่สุด 

คำถามที่ว่า “ความทุกข์นี้จะมีวันจบหรือไม่” และ “ผมต้องอยู่แบบนี้ไปตลอดชีวิตหรือเปล่า” ไม่เคยหายไปจากใจผมแม้แต่วันเดียว

คอยติดตามเหมือนเงาของชีวิต จนกระทั่งวันที่ 14 ธันวาคม 2025 ผมได้สมัครสมาชิกที่คริสตจักรผ่านการประกาศของคุณซงกีจู และ

เมื่อได้ไปที่คริสตจักรและฟังคำเทศนาของศิษยาภิบาลอาวุโสซูจินลี พระคำแห่งชีวิตนั้นได้กลายเป็นจุดเปลี่ยนสำคัญที่ทำให้ผมเปลี่ยน

ทิศทางชีวิตของผมอย่างสิ้นเชิง จากเดิมที่มองแต่ปัญหาและความทุกข์ ผมเริ่มหันมามองพระเจ้าผู้ทรงยิ่งใหญ่และทรงฤทธิ์เดช 

และตั้งแต่นั้นมา แสงแห่งความหวังที่ไม่เคยรู้สึกมาก่อนก็เริ่มก่อตัวขึ้นในใจของผมครับ และในวันที่ 22 ธันวาคม ปีเดียวกัน หลังจากได้

รับการแนะนำให้ใช้ “น้ำมวลที่น้ำเค็มกลายเป็นน้ำจืด” ผมได้ใช้ด้วยความเชื่อ โดยมอบปัญหาไว้กับพระเจ้า นี่คือการกระทำแห่งความ

เชื่อที่ไม่พึ่งพาวิธีของมนุษย์ หลังจากนั้นก็เกิดเหตุการณ์ที่น่าอัศจรรย์ในชีวิตของผม ผมสามารถนอนหลับได้โดยไม่ต้องเกาอีกต่อไป และ

เมื่อในตอนเช้าเมื่อตื่นขึ้น ความทุกข์ที่ทรมานมานานถึง 10 ปีก็หายไปอย่างไร้ร่องรอย อาการคันที่ไม่ทราบสาเหตุหยุดลงอย่างสิ้นเชิง

ฮาเลลูยา! นี่ไม่ใช่เพียงแค่ดีขึ้นเล็กน้อย แต่เป็นการหายอย่างสมบูรณ์ ในขณะนั้นผมตระหนักอย่างชัดเจนว่า ปัญหาที่มนุษย์ไม่สามารถ

แก้ไขได้ ในพระหัตถ์ของพระเจ้านั้นสามารถจบลงได้ในพริบตาเดียว ขอมอบคำขอบพระคุณ คำสรรเสริญ และถวายพระเกียรติทั้งสิ้น

แด่พระบิดา ผูทรงยุติความทุกขอันยาวนานน้ีในทันที และขอขอบคุณผูท่ีนําผมใหมารูจักพระเจาดวยครับ



คำตรัสสุดท้าย 7 คําบนไม้กางเขนคําตรัสสุดท้าย 7 คําบนไม้กางเขน

 พระเยซ ูทรงรอ้งเสยีงดงั
ตร ัสว ่า “พระบดิาเจา้ขา้ 

ขา้พระองคฝ์ากจติวญิญาณ
ของขา้พระองค ์ไว ้ในพระหตัถ์

ของพระองค”์ 
ตร ัสอย ่างนัน้แลว้ จงึทรง

ปลอ่ยพระวญิญาณจติออกไป
( ลกูา 23:46 )

 พระเยซู​ทรงร้องเสียงดงั
ตรั​สว​่า “พระบิดาเจ้าข้า 

ข้าพระองค์ฝากจิตวิญญาณ
ของข้าพระองค์​ไว้​ในพระหัตถ์

ของพระองค์” 
ตรั​สอย​่างนั้นแล้ว จึงทรง

ปล่อยพระวญิญาณจติออกไป
( ลูกา 23:46 )

พระเยซูทรงทนทุกข์บนกางเขนเป็นเวลานาน

และหลั่งทั้งโลหิตและน้ำ จนในช่วงก่อน

สิ้นพระชนม์ พระองค์แทบไม่เหลือเรี่ยวแรง

เลย แต่ถึงกระนั้น พระองค์ยังตรัสด้วยเสียง

ดังว่า “พระบิดาเจ้าข้า ข้าพระองค์ฝากจิต

วิญญาณของข้าพระองค์​ไว้​ในพระหัตถ์ของ

พระองค์” และสิ้นพระชนม์ ในคำตรัสก่อน

หน้านี้ พระองค์ทรงเรียกว่า “พระเจ้าของข้า

พระองค์ พระเจ้าของข้าพระองค์” แต่ในที่นี้

พระองค์กลับมาใช้คำว่า “พระบิดา” อีกครั้ง

เพราะพันธกิจในฐานะเครื่องบูชาลบล้างบาป

ได้สำเร็จแล้ว พระเยซูทรงมอบวิญญาณของ

พระองค์ไว้กับพระบิดา แล้วเหตุใดพระองค์

ซึ่งเสด็จมาเป็นพระผู้ช่วยให้รอดจึงต้องฝาก

วิญญาณไว้กับพระเจ้า นั่นเป็นเพราะมนุษย์

ประกอบด้วยวิญญาณ จิตใจ และร่างกาย 

(1 เธสะโลนิกา 5:23) เมื่อมนุษย์ถึงความตาย

วิญญาณและจิตใจก็จะแยกออกจากร่างกาย

วิญญาณของผู้ที่เป็นบุตรของพระเจ้าจะไปอยู่

ในพระหัตถ์ของพระองค์ ส่วนผู้ที่ไม่ใช่จะไปสู่

นรก (ลูกา 16:19-31) และร่างกายก็จะถูกฝัง

และกลับกลายเป็นผงธุลี พระเยซูเองก็ทรงรับ

สภาพมนุษย์ 

หนังสือพิมพ์มันมิน ฉบับท่ี1035 ตีพิมพ | (วันท่ี 28 มีนาคม 2024)

สำนักพิมพ์ ลีซูจิน | บรรณาธิการ คิมจินฮง | สำนักพิมพ์ คิมกยูซอง

22 ถนนยออีแดบังโร เขตดงจัก กรุงโซล 73 สาย 02) 818-7000

นมัสการวันอาทิตยเชา

นมัสการวันอาทิตยบาย

นมัสการวันพุธ

นมัสการวันศุกร

ประชุมอธิษฐานดาเนียล

เวลา 10:30 น.

เวลา 15:00 น.

เวลา 19:00 น.

เวลา 11:00 น.

เวลา 21:00 น.

สามารถดูการนมัสการและการประชุม

อธิษฐานดาเนียลและการออกอากาศสดและ

บันทึกเสียงผานทางอินเทอรเน็ต

การถ่ายทอดสดGCN (www.gcntv.org) 

คริสตจักรมันมินจุงอัง (www.manmin.org)

7.พระบิดาเจ้าข้า ข้าพระองค์ฝากจิตว �ญญาณของ
ข้าพระองค์ ไว ้ในพระหัตถ์ของพระองค์

7.พระบิดาเจ้าข้า ข้าพระองค์ฝากจิตวิ ญญาณของ
ข้าพระองค์ ไว ้ในพระหัตถ์ของพระองค์

จึงมีทั้งวิญญาณ จิตใจ และร่างกายเช่นเดียว

กับเรา แต่เพราะพระองค์ทรงทำตามน้ำ

พระทัยของพระเจ้าอย่างสมบูรณ์บนกางเขน

แม้ร่างกายจะตาย แต่วิญญาณของพระองค์

ไม่มีใครสามารถทำลายได้ ดังนั้นก่อน

สิ้นพระชนม์ พระองค์จึงมอบวิญญาณไว้กับ

พระบิดา หากพระเจ้ารับเพียงวิญญาณโดย

ไม่รับจิตใจของเรา เมื่อเราไปถึงสวรรค์ เรา

จะรู้เพียงความจริงเท่านั้น แต่จะไม่เข้าใจ

ความรู้สึกต่าง ๆ เช่น น้ำตา ความเศร้า หรือ

ความทุกข์ ที่เกิดจากจิตใจ ทำให้ไม่สามารถ

รับรู้ความสุขของสวรรค์ได้อย่างเต็มที่ หรือมี

ความขอบคุณจากใจจริงได้ ดังนั้นพระเจ้าจึง

ทรงรับทั้งวิญญาณและจิตใจของเรา 

อีกเหตุผลหนึ่งที่พระเยซูทรงฝากวิญญาณไว้

กับพระบิดา 

คือเพราะพระเจ้าทรงเป็นผู้ครอบครองทุกสิ่ง

ทั้งกฎเกณฑ์ของจักรวาล และความเป็นความ

ตายของมนุษย์ ในมัทธิว 10:29-31 กล่าวว่า 

“นกกระจอกสองตัวเขาขายบาทหนึ่​งม​ิ​ใช่​หรือ

แต่​ถ้าพระบิดาของท่านไม่ทรงเห็นชอบ นกนั้น

แม้สักตัวเดียวจะตกลงถึ​งด​ิ​นก​็​ไม่ได้ ” ถ้านก

กระจอกยังอยู่ภายใต้การควบคุมของพระเจ้า

แล้วบุตรของพระองค์จะยิ่งสำคัญเพียงใด ทุก

สิ่งเป็นของพระเจ้า อยู่ภายใต้การปกครองของ

พระองค์ และพระองค์ทรงเป็นผู้ตอบคำ

อธิษฐาน ดังนั้นแม้แต่พระเยซูเองก็ทรง

อธิษฐานฝากวิญญาณจิตไว้กับพระบิดา 

แล้วเหตุใดพระเยซูจึงตรัสด้วยเสียงดัง

ท่ามกลางความทุกข์บนกางเขน นั่นก็เพื่อให้

ผู้คนได้ยินอย่างชัดเจน และเพราะการร้องทูล

ด้วยเสียงดังเป็นน้ำพระทัยของพระเจ้า โดย

เฉพาะเมื่อเป็นการอธิษฐานฝากวิญญาณจิต 

จึงเป็นคำอธิษฐานที่เปี่ยมด้วยความจริงใจอย่าง

ยิ่ง อีกทั้งคำว่า “ ข้าพระองค์ฝากจิตวิญญาณ

ของข้าพระองค์​ไว้​ในพระหัตถ์ของพระองค์” ยัง

แสดงให้เห็นว่าพระเยซูได้เชื่อฟังน้ำพระทัยของ

พระเจ้าอย่างสมบูรณ์ และได้ทำพันธกิจที่ได้รับ

มอบหมายจนสำเร็จครบถวน
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	ตลอดระยะเวลา 10 ปี ผมมีความทุกข์อย่างหนึ่งที่ติดตามชีวิตของผมโดยไม่เคยหยุดพักเลย  มันทิ้งร่องรอยไว้ในชีวิต ตั้งแต่ลืมตาตื่นในตอนเช้าจนถึงเข้านอน และแม้ในยามหลับ  ความทุกข์นั้นก็ยังไม่ปล่อยผมไป สิ่งนั้นก็คือ “อาการคันที่ผิวหนัง” ในสมัยที่ทำงานในไซต์ก่อสร้าง  ผมเริ่มย้อมผมเพียงเพราะอยากดูให้ตัวเองอ่อนวัยลง แต่ไม่เคยคิดเลยว่าสิ่งเล็ก ๆ นี้ จะกลายเป็นจุดเริ่มต้นของความทุกข์อันยาวนานและซึ่งอาการคันที่เคยคิดว่าเป็นเพียงความไม่สบายเล็กน้อย  ค่อย ๆ กลายเป็นส่วนหนึ่งของชีวิต และในที่สุดก็กลายเป็นความทรมานที่ยึดครองชีวิตของผมทั้งหมด
	แม้ในตอนกลางคืน ในเวลาที่ได้เอนตัวลงนอน ความทุกข์ก็ยังไม่หายไป ผมพยายามกัดฟันอดทนไม่เกา แต่ยิ่งพยายามอดทนก็ยิ่งคันมากขึ้น จนบางครั้งคิดว่าทนไม่ไหวก็มีครับ หรือบางทีก็คิดว่าถ้ามีแผลออกมาอาจจะอธิบายความเจ็บปวดนี้ได้ง่ายกว่า แม้ภายนอกจะดูเหมือนไม่มีอะไรเกิดขึ้น แต่ความทุกข์ที่มองไม่เห็นนี้ค่อย ๆ กัดกินจิตใจและทำร้ายร่างกายของผมมากขึ้น ผมไปโรงพยาบาลมานับครั้งไม่ถ้วน เปลี่ยนยา และลองวิธีรักษาที่ว่าดีแทบทุกอย่าง แต่คำตอบที่ได้ก็เหมือนเดิมเสมอว่า “ไม่ทราบสาเหตุ” และหมอก็บอกว่า  “อย่าย้อมผม” ต่อหน้าคำพูดนั้น ผมเพียงยิ้มและพูดเล่นว่า “งั้นก็ต้องปล่อยให้ผมหงอกสินะ” แต่ในใจกลับอ่อนล้าอย่างถึงที่สุด  คำถามที่ว่า “ความทุกข์นี้จะมีวันจบหรือไม่” และ “ผมต้องอยู่แบบนี้ไปตลอดชีวิตหรือเปล่า” ไม่เคยหายไปจากใจผมแม้แต่วันเดียว คอยติดตามเหมือนเงาของชีวิต จนกระทั่งวันที่ 14 ธันวาคม 2025 ผมได้สมัครสมาชิกที่คริสตจักรผ่านการประกาศของคุณซงกีจู และเมื่อได้ไปที่คริสตจักรและฟังคำเทศนาของศิษยาภิบาลอาวุโสซูจินลี พระคำแห่งชีวิตนั้นได้กลายเป็นจุดเปลี่ยนสำคัญที่ทำให้ผมเปลี่ยนทิศทางชีวิตของผมอย่างสิ้นเชิง จากเดิมที่มองแต่ปัญหาและความทุกข์ ผมเริ่มหันมามองพระเจ้าผู้ทรงยิ่งใหญ่และทรงฤทธิ์เดช  และตั้งแต่นั้นมา แสงแห่งความหวังที่ไม่เคยรู้สึกมาก่อนก็เริ่มก่อตัวขึ้นในใจของผมครับ และในวันที่ 22 ธันวาคม ปีเดียวกัน หลังจากได้รับการแนะนำให้ใช้ “น้ำมวลที่น้ำเค็มกลายเป็นน้ำจืด” ผมได้ใช้ด้วยความเชื่อ โดยมอบปัญหาไว้กับพระเจ้า นี่คือการกระทำแห่งความเชื่อที่ไม่พึ่งพาวิธีของมนุษย์ หลังจากนั้นก็เกิดเหตุการณ์ที่น่าอัศจรรย์ในชีวิตของผม ผมสามารถนอนหลับได้โดยไม่ต้องเกาอีกต่อไป และเมื่อในตอนเช้าเมื่อตื่นขึ้น ความทุกข์ที่ทรมานมานานถึง 10 ปีก็หายไปอย่างไร้ร่องรอย อาการคันที่ไม่ทราบสาเหตุหยุดลงอย่างสิ้นเชิง ฮาเลลูยา! นี่ไม่ใช่เพียงแค่ดีขึ้นเล็กน้อย แต่เป็นการหายอย่างสมบูรณ์ ในขณะนั้นผมตระหนักอย่างชัดเจนว่า ปัญหาที่มนุษย์ไม่สามารถแก้ไขได้ ในพระหัตถ์ของพระเจ้านั้นสามารถจบลงได้ในพริบตาเดียว ขอมอบคำขอบพระคุณ คำสรรเสริญ และถวายพระเกียรติทั้งสิ้น แด่พระบิดา ผู้ทรงยุติความทุกข์อันยาวนานนี้ในทันที และขอขอบคุณผู้ที่นำผมให้มารู้จักพระเจ้าด้วยครับ
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