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羊的听觉非常灵敏，脚踩草地的沙沙声都会让牠受惊逃窜，

但却能辨认并听从看护牠们的牧人声音。

牧人声音被模仿，牠们竟能分辨真假，警觉地逃跑。

凡听从牧人声音的羊，都能在水草肥沃之地平安而活。

我们每天听到各种各样的声音。

但赋予我们真生命的，惟有真理——神的话语。

祝愿所有人都能专心听从神的话语，不仅蒙领进入荣美的

天国，在地也可得享凡事兴盛的美福。

“我是好牧人，好牧人为羊舍命。”

（约翰福音10章11节）
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3月15日至4月4日，为期21天的“定

期但以理彻夜祷告会”在万民祷告院李

福任院长的引导下进行。

特别为移殿和堂会长李载禄牧师的

一天接力禁食也同时进行。仅限于自愿

的圣徒，按教区顺序，择日参与。

本教会遵循神的教导“不住地祷

告”（帖撒罗尼迦前书5章17节）。近来

因新冠疫情网上在线进行祷告会，因但

以理祷告会上圣灵作工大显，各种心愿

蒙允，福临溢满，众圣徒满怀渴慕积极

参与。

“但以理彻夜祷告会”时间是每晚9

至11时（周五献彻夜礼拜）。韩国国内乃

至全世界各地都可以透过GCN电视和因

特网（www.gcntv.org）直播同参。

2月28日主日晚礼拜时，为2020年

在主里面忠诚担当使命的圣徒们举行

“2020各部门优秀奖颁奖仪式”。

颁奖仪式以非接触式进行，为优

秀地区长、组长、区域长，以及各委

员会和部门代表二十人颁奖。

尤其，实现复兴的中国教区多

位工人获奖，教牧者会吴仁淑传道

师（中国2教区长），地区长金日花劝

事，组长赵成范、吴恩惠执事（中国

2教区），区域长郑明淑（1大大9教

区）、朴春爱和尹兴国执事（中国1教

区）、元昌顺劝事和尹正玉、郑勇赫

执事（中国2教区）。

另外还有刘顺烨劝事（儿童主

日学教师联合会），徐尚奇长老（主

爱宣教会部长），江东虎执事（儿童

主日学部长），李玄美、宣志英劝事

和形象设计队（艺能委员会），美化

部（礼拜局），赵永顺劝事（祷告祭

物联合会），韩淑姬劝事（沙仑宣教

会），李恩惠执事（GCN传媒）领奖。
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“耶和华神将那人安置在伊甸园，使他修理看守。耶和华神吩咐他说：

‘园中各样树上的果子，你可以随意吃，只是分别善恶树上的果子，你不可吃，

因为你吃的日子必定死。’”

（创世记2章15至17节）

不了解创造主神的大爱和深奥耕作旨意的人，会疑问“神

为什么要创造善恶果，让人陷入灭亡之路”？因为他们认为亚

当不碰神放置在伊甸园的善恶果，就不会因吃禁果而犯罪，更

不会遭受死亡的刑罚。

神绝不可能故意用善恶果诱引亚当犯罪。那么深爱亚当的

神，明明预知亚当会偷吃善恶果，还是将分别善恶的树放置在

伊甸园的原因是什么呢？

神造的起初的人亚当，虽有成人外貌，但所认知程度却

与刚出生的婴孩无异。刚刚出生的婴孩脑细胞里有记忆装置，

但不曾有过眼见、耳闻、受教经历，除了本能的反应以外，什

么也不会做。同样，亚当受造起初同刚出生的婴孩一样，处于

“无”的状态，还没有汲取任何属灵的知识或智慧。

神为亚当在东方的伊甸创设园子，并将他安置在那里。并

把真理即属灵知识传授与他，让他治理和守护伊甸园。亚当不

仅用惊人的智慧治理万物（创世记2章19节），他和夏娃还生养

了众多儿女，而且繁衍不息（创世记1章28节、3章16节）。

亚当和夏娃在伊甸园经过了人所难以想象的漫长岁月，作

为“万物之灵长”尽享极大权柄和毫无缺乏的富足生活。圣经

将这漫长的过程浓缩于几节经文中，所以有的人误解神把亚当

安置在伊甸园不久，亚当就摘吃善恶果，沉沦灭亡。基督徒当

中也有人质疑：“神耕作人类的历史不过六千年，为什么在地

球上还能发掘出测龄几十万年的化石？”

圣经所记录的人类历史，是神造起初的人亚当之后的历

史。若包括亚当在伊甸园生活的岁月，那就漫长了。但是耕作

人类的历史，是从亚当摘吃善恶果受咒诅，被逐出伊甸园以后

的岁月。亚当在伊甸园生活的岁月不包括在神“耕作人类”的

历史中。亚当在伊甸园生活无数岁月期间，地球的地壳和地质

发生了很大变化，生物的繁衍和灭绝过程也反复进行，这种痕

迹后来变成化石遗留了下来。

在富饶美丽的伊甸园，为了让亚当尽享神儿女的特权，神

给予亚当自由意志。但惟独一样是禁止的，那就是神命他不可

吃园中分别善恶树上的果子（创世记2章16、17节）。然而过了

无数的岁月，亚当和夏娃竟轻忽神的命令，偷吃了禁果。

蛇是使亚当和夏娃摘吃善恶果的罪魁祸首。伺机抵挡攻击

神的撒但唆使田野的活物中最狡猾的蛇迷惑夏娃，致使连亚当

也违背神命犯罪（创世记3章1至6节）。

创世记2章15节记载，神将亚当安置在伊甸园，使他修理

看守。那么撒但是怎样唆使伊甸园里的蛇的呢？撒但是空中掌

权的邪灵，并没有具体的形体。撒但如同穿梭于空中的电波，

可以操控伊甸园的蛇的意念，达到引诱人的目的。

撒但之所以能够通过这样的蛇来引诱夏娃，是因为在伊

甸园，人可以和一切野兽活物进行交流。当时的蛇既可爱又美

好，聪明伶俐讨人欢心。

受撒但唆使的蛇，清楚地知道神曾命亚当唯独不可吃分别

善恶树上的果子。于是蛇问夏娃：“神岂是真说不许你们吃园

中所有树上的果子吗？”夏娃回答：“园中树上的果子，我们

可以吃；惟有园当中那棵树上的果子，神曾说：‘你们不可吃，

也不可摸，免得你们死。’”神分明警告“吃的日子必定死”，

夏娃却把神的话改成“免得你们死”。还有，神使各样的树从

地里长出来，可以悦人的眼目，其上的果子好作食物。园子当

中又有生命树和分别善恶的树。

这就是没有将神言铭刻在心的凭据，也是心存疑惑，没有



确信的表现。听到夏娃这番没有确信的回答，蛇更肆无忌惮地

引诱她。蛇不仅明目张胆否定神的话语“你们不一定死”，更

是变本加厉地引诱：“因为神知道，你们吃的日子眼睛就明亮

了，你们便如神能知道善恶。”

当撒但通过意念给女人灌输贪心，女人眼里的那棵分别善

恶的树不再是从前的样子。成了“好作食物，也悦人的眼目，

且是可喜爱的，能使人有智慧”，便摘下那果子来吃了，又给

她丈夫也吃了。没有及时依靠神的话语击退受撒但唆使的蛇

的引诱，结果肉体的情欲、眼目的情欲、并今生的骄傲乘虚而

入，最终违背神的话语。

结果，照着神说“吃的日子必定死”，亚当和夏娃真的

“死亡”（创世记2章17节）。按照“罪的工价乃是死”（罗

马书6章23节）的灵界法则，因着犯罪付出巨大代价。在这里

“死”不单单是指呼吸停止的肉体的死亡，也意味着灵的死

亡。无邪恶、无玷污、住在光明中的圣洁之神不与罪人同在。

堕落之前有灵的活人亚当能够与神交通，但犯罪导致灵死，随

之与神之间的交通也断绝了。至此亚当和夏娃被逐出伊甸园。

起初的人亚当犯不顺从的罪，传承亚当血脉的后裔生来即

为罪人，按照“罪的工价乃是死”的灵界法则，注定灭亡（罗

马书5章12节）。就像子女因受父母“精气”的遗传，在各方面

与父母相似一样，自从始祖亚当犯罪堕落以后，罪就开始遗传

到后代，这就是原罪。所有的人类因继承了亚当的罪性，都成

了罪人。

因着“万物之灵长”亚当犯罪受咒诅，亚当曾管理的地和

地上的所有牲畜以及野地里的走兽也一同受了咒诅。因此孳生

了易传播疾病的苍蝇或蚊子等害虫。地里又长出荆棘和蒺藜

来，人必须汗流满面耕作土地才能养活自己。一切受造之物都

受了神的咒诅（罗马书8章20至22节）。

万物中，蛇受的咒诅最甚，经上说“……你必用肚子行

走，终身吃土”（创世记3章14节）。众所周知蛇并不吃土，而

是以鸟类、昆虫、青蛙、老鼠等为食。在这里“土”意指用尘

土所造的人(创世记2章7节)，“蛇”则在属灵上指仇敌魔鬼、

撒但（启示录20章2节)。神命蛇终身吃土意味着活在罪孽中的

人将成为仇敌魔鬼、撒但的食物。正因为这样，犯罪、堕落、

属乎血气的人免不了被仇敌魔鬼撒但辖控，受尽患难，痛苦度

日。

神特意为亚当创设的伊甸园美丽而富饶，但亚当根本不知

道什么叫作幸福，也根本无法感受到幸福。因为，亚当从来没

有体验过与幸福相反的“不幸”。在伊甸园里，亚当不曾经历

疾病、死亡、事故等，故从未有过悲伤、苦痛的感受。因没有

死亡，也不知道何为离别。

若要参悟某些事物的真正价值，就要有与其相对的比照

体验，了解其相对性。如果一个人生来未曾患过任何疾病，再

怎么给他描述疾病带来的痛苦和忧伤的感受，他也不可能感同

身受，对自身得享健康所生发的感恩也相对缺少。经历饥饿之

苦的人，才能对丰盛的饮食由衷感恩；因有“恶”对比，“善”

才显得美好；因有“黑暗”参照，“光明”才弥足珍贵。未经历

过贫穷，不懂得因富足而感恩；未尝过憎恨，认识不到爱的珍

贵。

始祖亚当一开始就在富饶的伊甸园享尽美福，被赋予治

理万物的权柄。但一切都是神所恩赐，并非亚当流汗所得，所

以亚当不知宝贵和感恩。虽然神曾告诫摘吃善恶果的日子必定

死，但因亚当未曾见过“死亡”之故，无法从心底里感悟其意

义。后来受到被撒但挑唆的蛇的引诱，摘吃了神所禁止的善恶

果，犯下不顺从的罪，从那时候起，他的情况就大不一样了。

亚当生活在被咒诅的世上，经历许多未曾知道，也未曾感

受过的痛苦。经历饥渴、酷暑、严寒、死亡、别离，以及罪恶所

致的忧伤与痛苦，对伊甸园生活的幸福、美好渐渐有了认识和

追忆。

如果亚当没有亲身经历悲伤与痛苦，也能从心里感悟幸福

的真谛，并由衷地感谢神，成为爱神的儿女，那何尝不是一件

好事。但受造的人类若没有亲身经历，就无法领悟相对性。因

有这样的美意，神在伊甸园放置善恶果，允准人经历不幸与痛

苦，体验相对性。是神赐给亚当自由意志，允许他自行选择顺

从与悖逆。

经此亚当确实感受到幸福和不幸的滋味，方才认识到曾在

神里面得享的自由和丰盈的生活何等宝贵。

亲爱的各位圣徒，领悟神放置善恶果的原由，就会对神奇

妙旨意感到惊叹，向赐下永恒幸福的慈爱真神谢恩。悟出这样

的奥秘，充满天国的盼望的人，无论何时何地，都伴有满溢的

喜乐和感谢。

愿圣徒们领悟神放置善恶果的旨意，深切感受愿赐上好福

分给儿女的天父大爱，满怀天国盼望，常常喜乐。奉主圣名祝

福！
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2020年6月，身体出现异常。感到呼吸困难，稍走快一点都会喘

气，什么都不做也会感觉到心砰砰跳。

每晚睡不好觉，心跳过快让我心慌，无法专心工作。导致我经常

感到身体乏力，休息无效，睡眠不足，并且变得越来越敏感。

担心心脏出了问题，去医院就诊，诊断结果是“甲亢”。医生说

甲亢指标比正常数据高出很多，需持续服用降低甲亢数值的药物。听

医生讲诊断结果的那一刻，我反而心生喜乐，感恩能有机会凭信得

医，将荣耀归给父神。

在线参加但以理彻夜祷告会，专心祷告。感谢主！平时心跳剧烈

的症状，祷告时就缓解了。每天祷告会神都赐下恩典给我，使我在祷

告中醒悟到自己满肚子怨气和委屈，以及归咎于人的坏习惯。认识到

“自己得到改变比什么都重要，一切都是我的错”。如此，凭借祷

告，依靠圣灵的帮助，逐一攻破老我，使我更加渴望得到新造，祷告

越发火热。

早晚接受堂会长李载禄牧师的医治祷告（录音音频），每次接受

祷告我都感觉到身心炙热，脖颈周围尤感灼热。多次有过火洗体验

后，我心里坚定了必得医治的确信。心跳剧烈、内急、手抖等症状快

速消失，身体逐渐好转。

10月份检查结果，甲状腺激素数值恢复正常，12月所有数据都显

示为正常。将所有感谢和荣耀都归与使我在祷告中得到醒悟，并施恩

医治我疾病的慈爱天父！
检查结果单

▲ 接受祷告前
显示甲状腺激素分泌过剩（2020年6月30日）

▲ 接受祷告后
甲状腺激素数据恢复正常（2020年12月21日） 
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因新冠肺炎疫情，我回老家避离，2021年新年过后，再回内罗毕找工

作。1月3日未献主日礼拜，起做了家政保洁工作。 

第二天身体开始发烧，继而出现发热、干咳、疲乏等新冠肺炎主要症

状。顾主让我在房间内隔离，并接受新冠肺炎检测。

1月7日，被确诊为新冠肺炎病例后，我才在神面前省察自己，悔

改犯了安息主日。第二天，接通电话，向郑明浩主任牧师袒露

未守安息日的状况，并接受权能的手帕（使徒行传19章11、12

节）祷告。 

此后，高烧与严重的疲劳感消退，三天后检测呈阴性。顾

主一家也无人感染，顾主欣然承担我的新冠肺炎检测费。通

过这件事，感受父神把我引向正道的细腻的爱心，备感幸福。 

2020年12月14日，母亲在公司新冠肺炎检测呈阳性。因病床不足，只好居家等床位。可

是，我们家人谁也不知情。因为母亲怕家人担忧，没有告知我们。直到父亲与我相继出现类似

感冒症状，她才说出自己新冠肺炎确诊的事实。

2020年12月20日，父亲与我新冠肺炎检测也都呈阳性。由于症状较轻，可以居家隔离，等

候医院空出床位。23日，父母和我都出现高烧与呼吸困难，症状恶化，被

紧急送进医院。24日，我给主任牧师打电话，告知具体情况，并接受权

能的手帕（使徒行传19章11、12节）祷告。症状逐渐好转，第二天再次

接受了祷告。 

12月28日，我的检测结果呈阴性，得以出院，紧接着父母也可以

出院了。院方非常惊讶我们一家好转如此迅速。感谢给予医治的慈爱

的父神！
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2017年11月，我每天做三十

分钟跑步与肌肉锻炼，以求增强

体力。坚持下来，感觉身材渐变

苗条，因此心情愉悦，自信加

增。还参考节食书籍，逐渐增加

运动量，减少食量。

然而2018年7月起，我这些行

为趋于加重。食量继续减少，运

动量却一味地加大，持续增加运

动量，导致体重过度下降与营养

不良，引发各种症状。 

运动的过量使我脚趾甲瘀血

变黑，脱落过几次，在坚硬地面

做的肌肉运动过度，导致尾骨凸

出比较严重。并且脚后跟皮肤起

皮严重，十分痛苦，常常脚踝肌

肉发炎，疼痛难耐。 

要苗条的强迫意识让我备受

折磨，经常哭泣，但节食停不下

来。内心也不平安，无法集中精

力献礼拜或做祷告。当时我的身

高150厘米，体重才有三十一公

斤。  

经医院检查是“厌食症”，

父亲郑京泰主任牧师为我做了祷

告。然而害怕体重恢复正常会显

肥胖，我心里并不想得到治愈。 

在这种情况下，仍受“该节

食”的执念驱使，增加运动量，

拒绝喝水、吞咽唾液，害怕吃些

任何食物。连续几次接受牧师权

能的手帕（使徒行传19章11、12

节）祷告后，我的想法逐渐变

化。 

随着内心痛苦与不安加剧，

我意识到情况严重，心生盼望，

想要从痛苦不堪的节食中得到解

脱。随后生活完全翻转，愿意进

食，得以从减肥强迫症下解脱。 

现在的我心情非常轻松，什

么食物都能吃得很香，也恢复了

健康。将所有感谢和荣耀归与父

神，归与当我深陷‘厌食症’泥

淖无法自拔时，救我出离并赐予

健康与喜乐的父神。 


